
RESTITUTIONS DES ATELIERS 
DE PRATIQUE ARTISTIQUE AMATEUR
2023/2024

Pendant sept jours, découvrez les ateliers de pratique artistique amateur 
proposés depuis l’automne 2023 par Les Plateaux Sauvages. 
Au programme : restitutions et découvertes. Sept jours pendant lesquels 
certain·e·s de nos artistes intervenant·e·s vous ouvrent les portes de leurs ateliers 
auxquels vous pouvez vous inscrire dès le 6 juillet pour la saison prochaine.
Réservation en ligne : billetterie.lesplateauxsauvages.fr

Programme

Gratuit sur réservation

SAMEDI 15 JUIN > SAMEDI 22 JUIN

15H ÉVEIL CORPOREL 4-6 ANS 
#1 ET #2
RESTITUTIONS

17H30 DANSE CRÉATION 
6-8 ANS / DANSE CRÉATION 
8-10 ANS
RESTITUTIONS

21H CRÉATION HIP-HOP / 
DANSE(S) AFRICAINE(S)
RESTITUTIONS

SAMEDI 15 JUIN

19H30 CRÉATION 
THÉÂTRALE #6
RESTITUTION

21H CRÉATION THÉÂTRALE #1
RESTITUTION

LUNDI 17 JUIN

19H CRÉATION THÉÂTRALE #3
RESTITUTION

21H ÉLOQUENCE
RESTITUTION

MARDI 18 JUIN

14H30 THÉÂTRE 6-8 ANS #1
ATELIER EN FAMILLE

15H45 THÉÂTRE 6-8 ANS #2
ATELIER EN FAMILLE

19H THÉÂTRE 8-10 ANS
RESTITUTION

20H CRÉATION THÉÂTRALE #4
RESTITUTION

21H CRÉATION THÉÂTRALE #5
RESTITUTION

MERCREDI 19 JUIN

19H LECTURE À VOIX HAUTE
RESTITUTION

21H IMPROVISATION 
THÉÂTRALE
RESTITUTION

JEUDI 20 JUIN

19H CIRQUE 4-6 ANS / CIRQUE 
7-9 ANS / CIRQUE 10-13 ANS
RESTITUTIONS

19H30 CRÉATION THÉÂTRALE 
#2
RESTITUTION

20H CHANT ET 
INTERPRÉTATION SCÉNIQUE
RESTITUTION

VENDREDI 21 JUIN

18H30 THÉÂTRE 11-12 ANS
RESTITUTION

19H CHORALE POP’ULAIRE / 
CHANT SOUL DÉCOUVERTE / 
CHANT SOUL INTERMÉDIAIRE
RESTITUTIONS

20H THÉÂTRE 13-15 ANS
RESTITUTION

21H DANSE CRÉATION
RESTITUTION

SAMEDI 22 JUIN



SAMEDI 15 juin

ÉVEIL CORPOREL 4-6 ANS #1
De la planète à l’univers
Embarquez dans un voyage au cœur du big bang de la 
danse ! Les danseureuses vous accompagneront dans 
différentes planètes artistiques où vous serez témoin·e·s 
de la création d’un monde commun, où chacun·e peut 
s’exprimer librement à travers le mouvement.
Artiste intervenante Marie Cannas / avec Mani Aouate, Emma De 
La Fuente Duranton, Juliette Fargues Bayarri, Laure Maudoux 
Valence, Daria Peyron, Lila Pulgar Mathivet, Gustavo Simon Sola 
et Maïa Vidan Lejour

ÉVEIL CORPOREL 4-6 ANS #2
Au bal des monstres
Sur une terre où les monstres sont interdits, les 
danseureuses décident de leur donner une voix à travers 
la danse ! Découvrez un monde rempli de nuances, où les 
monstres ne sont pas ce qu’on aurait pu imaginer…
Artiste intervenante Marie Cannas / avec Isaac Ankri, Aiko 
Aschour, Moïra Brisset d’Allens, Rose Derudder, Arthur Morling, 
Maé Reynard, Pia Seneze et Jeanne Williaume

15h – RESTITUTIONs durée estimée 30 min

DANSE CRÉATION 6-8 ANS
Chats chorégraphes !
À partir de lectures d’histoires et de jeux en groupe, les 
enfants ont développé leur propre style, leur imagination 
en mouvement et leur détermination à savoir guider leurs 
camarades !
Artiste intervenante Isabelle Maurel / avec Agnès Brisset d’Allens, 
Marius Chassagne, Georges Fourgeaud, Lola Franquebalme, Ella 
Piquard, Phileas Schoen Kiener et Meira Toussaint

DANSE CRÉATION 8-10 ANS
Conte toi-même !
Avant de les danser, nous avons lu différents contes, et 
imaginé ce que certaines musiques nous racontaient, c’est 
ainsi que nous avons créé une épopée mouvementée 
inspirée très librement de La Dragone au coeur de pierre 
de Véronique Massenot (Édition L’Élan vert).
Artiste intervenante Isabelle Maurel / avec Jonas Beja Boulaire, 
Rebecca Benarroch, Surya Chaffer Cocherel, Anouk Josso et Aaron 
Lautier Grinberg

17h30 – RESTITUTIONs durée estimée 45 min

CRÉATION HIP-HOP
Voyages
La restitution est une création menée entre les élèves et 
la compagnie MehDia. En s’inspirant de l’univers de la 
compagnie et de ses chorégraphes que sont Eva Moreno 
et Mehdi Diouri, la pièce nous fredonne une rencontre, 
celle de ses interprètes. Elle interroge la capacité à être 
transformé au contact de l’autre. Elle est un voyage.
Artistes intervenant·e·s Eva Loizou et Mehdi Diouri / avec 
Valentine Allain, Brenda Broohm, Marine Cohen Tuloup, Lauren 
Farwell, Nicolas Hug, Ibticem Lamendour, Chloé Loubaki 
Touitou, Manon Marc, Félix Michaud et Prune Ventura

21h – RESTITUTIONs durée estimée 50 min

LUNDI 17 juin

durée estimée 1h2021h – RESTITUTION

CRÉATION THÉÂTRALE #1
Une chatte sur un toit brulant de Tennessee Williams
Nous aurons à cœur de faire entendre la modernité de 
cette œuvre, sa cruauté et son humour dans un travail 
d’incarnation au plus près des situations de la pièce.
Artistes intervenantes Manon Kneusé et Alix Riemer / avec Esther 
Aflalo, Selim Ben Abdesselem, Aurélia Beyer, Yohann Combelles, 
Philippe Coquard, Héloïse Dubray, Hervé Guillois, Nathalie 
Leroy, Alexis Luccisano, Fanny Mahut Walazyc, Hélène Mauger, 
Wandrille Maunoury, Thomas Tai et Hélène Testud

durée estimée 40 min19H30 – RESTITUTION

CRÉATION THÉÂTRALE #6
Comment t’en es arrivé là ? (constellation de récits)
Après avoir recueilli des témoignages de proches, les 
participant·e·s se sont lancé·e·s dans une exploration du 
corps et de la voix pour transformer ces récits en geste 
artistique.
Artistes intervenants Hervé Rey et Victor Virnot, avec la complicité 
de Nicolas Girard-Michelotti / avec Khaled Almas Diffalah, 
Pauline Fons, Élodie Hazard, Barbara Laichi, Héridiane Le 
Besnerais, Marie Many et Benedicte Meyrueix

MARDI 18 juin

CRÉATION THÉÂTRALE #3
Les Valises Monde création collective et Les Enfants 
Fleuve de Laurent Gaudé
Des hommes et des femmes doivent quitter leur maison 
définitivement. Qu’emportent-ils dans leur valise ? 
Quand le fleuve déborde, est-ce que les larmes et les 
chants font revivre les morts ? Une renaissance est-elle 
encore possible ?
Artiste intervenante Valérie Castel Jordy / avec Sandrin Athele, 
Nesrine Dani, Ouafae El Mansouri, Florine Gatt, Gaspard Genuys, 
Bruno Guerini, Frederic Issler, Lauriane Letournel, Julie Lods, 
Agathe Moley, Agnès Parmentier et Didier Peny

19H – RESTITUTION durée estimée 1H

DANSE(S) AFRICAINE(S)
Faire corps
Partager avec vous ce que ces danses nous enseignent 
des chemins pour faire communauté, se soutenir, 
résister et être ensemble. Vous êtes invités… à danser 
avec nous !
Artistes intervenant·e·s Isabelle Maurel et Eddie Allen (aux 
percussions), accompagné·e·s par Baba Lesly Darsoulant (à la 
Kora et au djembé) / avec Dorothée Boccara, Isabelle Debernard, 
Juliette Denicola, Beatrice Diouf, Claire Dubuisson, Marie 
Charlotte Ferran, Herve Guillois, Edith Latrille, Frédérique Plas, 
Huguette Puttermilec, Pascal Ribier, Maria Del Pilar, Rodriguez 
Cottin, Vincent Tropamer et Pascale Verbe



ÉLOQUENCE
L’appel du 18 juin
Une série de discours à l’image de celleux qui les 
portent : humain·e·s, sensibles et engagé·e·s. Iels vont 
faire appel à votre sensibilité, votre sens de l’humour et 
votre sens critique.
Intervenante Ratiba Ayadi / avec Raphael Aouate, Simon Doniol 
Valcroze, Loris Edomwonyi, Maxence Henri, Djamal Khelifati, 
Yanis Mekhzer, Juliette Poiret, Carole Rakotovelo, Zoé Saint 
Gilles, Virginie Sègue Alix, Anne Marie Tilloy, Noé Weiss et Cherifa 
Yakoub

21H – RESTITUTION durée estimée 1h05

MERCREDI 19 juin

THÉÂTRE 6-8 ANS #1
Les familles s’en mêlent !
Nous inviterons les familles à participer activement à un 
atelier portes ouvertes. Les enfants seront maîtres à bord 
et proposeront des jeux et des activités issues de notre 
travail de l’année, pour partager un moment convivial et 
créatif en famille. Parents, grands-parents, sœurs, frères, 
copines, copains… en somme familles, de sang ou de 
cœur, composées ou recomposées venez nombreuses 
nous rejoindre, on va rigoler ensemble !
Artiste intervenante Serena Rispoli / avec Elliott Cazenave, Ugo 
Cronier Rizzo, Romy Desbourget Cattoni, Thelma Desbourget 
Cattoni, Georges Lagadrilliere, Suzanne Russeil et Marceau 
Vassaux Charat

14h30 – ATELIER EN FAMILLE

15h45 – ATELIER EN FAMILLE

durée estimée 20 min

durée estimée 20 min
THÉÂTRE 6-8 ANS #2
Les familles s’en mêlent !
Artiste intervenante Serena Rispoli / avec Elisa de Calan, Luna 
del Cerro, Alice Quereuil, Suzanne Simon Sola, Selma Thireau 
Haapajarvi, Suzanne Vallat et Lucie Vignier Bakouche

THÉÂTRE 8-10 ANS
À vos marques !
C’est le jour J… O ! Oui, les JO les plus fous du monde 
vont commencer ! Gros budget et comités d’organisation 
à fond, avec ouverture en grande pompe ! Attention, 
les spécialités ne sont peut-être pas celles que 
vous connaissez et il se pourrait qu’il y ait quelques 
surprises… Enfin l’imprévu se cache souvent derrière le 
coin. Peu importe, les athlètes se préparent et iels sont 
au taquet ! À vos marques !
Artiste intervenante Serena Rispoli / avec Raphael Malo Boscher, 
Léo Clausse, Sofia De Gaudemar, Attilio Gullo, Johanne 
Hertenberger, Calypso Krawec, Mathilde Lanniée Roux, Clara 
McGovern, Sénami Metzner Balon, Taos Parrot et Lou Piquard

CRÉATION THÉÂTRALE #4
J’utilise la misandrie comme outil de développement 
personnel
Ce spectacle est un objet théâtral hybride mêlant des 
textes partagés en atelier, d’Euripide à Wendy Delorme, 
et textes écrits par les participantes. En interrogeant 
la notion de misandrie, nous souhaitons aborder 
frontalement la question des violences faites aux 
femmes, tout en explorant l’humour, la subversion et la 
sororité comme source de vitalité, de reconstruction et 
de joie.
Artistes intervenantes Sarah Tick et Morgane Lory / avec Myriam 
Ahnich, Ionna Bouvier Vanotti, Margot Comolet Tirman, Kena 
Cuesta, Diocouda Diaoune, Marion Dubourg, Roxane Duquesne 
De Freitas, Sandrine Fisch, Sophie Hériat, Diane Herphelin, Maud 
Jacquemet-Baltzer, Mouna Marques et Lélia Nafa

19h – RESTITUTION

20h – RESTITUTION

durée estimée 40 min

durée estimée 1H15

JEUDI 20 juin

durée estimée 50 MIN19H – RESTITUTION

durée estimée 1h21h – RESTITUTION

LECTURE À VOIX HAUTE
Poésie
À partir des années 70, dans « le paysage bien ordonné 
de la poésie française », vocabulaire, grammaire et 
proses trouées bousculent l’art poétique. S’en suivent 
des décennies riches en évolution et en mouvement 
que la collection poésie Flammarion dirigée par Yves Di 
Manno reflète avec une certaine radicalité. Ce sont ces 
pages imprévisibles, que nous nous proposons de faire 
entendre par la voix et le corps, dans l’espace et le temps 
qui nous est imparti.
Artiste intervenante Sophie Bourel / avec Marianne Bonicel, 
Hanaé Bureau, Mahaut Debutler, Raphaëlle Delepierre, Louise 
Desmazières, Lucia Dumazet, Maud Grunenwald, Valérie Lena, 
Claire Marabelle, Stéphane Moreau et Sylvie Tiffeneau

IMPROVISATION THÉÂTRALE
Cabaret d’improvisation théâtrale
Un cabaret improvisé où aucune scène n’est écrite et 
tout est créé sous vos yeux… à partir de vos suggestions ! 
Car oui, vous aurez votre mot à dire. Venez voir les 
improvisateurices jouer, oser et découvrir les histoires 
avec vous !
Artistes intervenant·e·s Valentine Nogalo, Mikael Gauluet et Antoine 
Peterschmitt / avec Marianne Abel, Lou Benmenni Leprince, 
David Boutet, Edduin Gonzalez, Suzanne Lesty, Juliette Luans, 
Clémentine Luciani, Assia Mendi, Camille Mizera, David Ouhayoun, 
Joachim Reynard, Meredith Ruleman et Marion Tanniou

CRÉATION THÉÂTRALE #5
Ah bon ?
À travers une dizaine de scènes tirées de six pièces 
différentes de Joël Pommerat, nous proposons 
une traversée de l’univers d’un des plus importants 
dramaturges français actuels. Un théâtre de cœur, intime 
et profond, animé de figures à l’âme trouble et troublée.
Artiste intervenant Matthieu Fayette / avec Viviane Goossens, 
Pierre Goossens, Christine Gudin, Quentin Hugodot, Marie Laure 
Lefevre Chabaud, Fatou Leye, Jérôme Mouret Teulet, Armelle 
Phelippeau, Nadine Poussin, Daniel Saint Aubyn et Pauline Velay

21H – RESTITUTION durée estimée 1h15



VENDREDI 21 JUIN

CIRQUE 4-6 ANS, 7-9 ANS ET 10-13 ANS
En avant vers les étoiles !
Les ateliers de cirque des Plateaux Sauvages vous 
invitent pour la restitution des petit·e·s artistes en herbe ! 
Iels font tout pour vous impressionner et éblouir ! Venez 
partager ce moment magique tant attendu !
Artiste intervenante Elena Taraimovitch / avec pour l’atelier 4-6 
ans Joe Andre Cot, Selma Bigay Testart, Clément Chantharath 
Mendes, Poème Chassaigne Guignard, Ambre Khalki, Andrea 
Lefrancois Caballero, Noémie Matet, Briseis Picot Brunelot, 
Adèle Tassin, Maia Vidan Lejour et Alma Vidan Lejour / avec pour 
l’atelier 7-9 ans Pauline Bourelly Leignel, Camille Chabaud, Léa 
Courban Vapné, Romy Desbourget Cattoni, Georges Lagadrilliere, 
Lou Lefrancois Caballero, Alice Matet et Suzanne Russeil / avec 
pour l’atelier 10-13 ans Yellena Abtout, Johanne Bacconnier, Nina 
Kohlmayer, Maya Marchand, Lya Plessis, Juliette Sorel Olivier et 
Maya Thomas

19h – RESTITUTIONs durée estimée 1H

CRÉATION THÉÂTRALE #2
Haranguer, pour sortir de l’impasse
Mesdames et Messieurs, approchez, approchez ! Écoutez-
voir les participant·e·s à l’atelier ! Les harangues par iels 
écrites dans la Galerie vont résonner !
Artistes intervenant·e·s Cyril Lévi Provençal et Cécile Zanibelli 
/ avec Odile Descamps, Sara Feuerstein, Thierry Poutrain et 
Emmanuelle Rochman

19h30 – RESTITUTION durée estimée 40 min

CHANT ET INTERPRÉTATION SCÉNIQUE
La vie c’est mortel
Nous les humains qui marchons sur la terre, nous 
courrons bras tendus pour embrasser la vie. Et la mort 
dans la vie ? Une valise, un départ, une arrivée, une 
attente, des souvenirs, une fugue, une fuite, un cadeau, 
un siège, un rendez-vous, un voyage, un cercueil. Et la 
vie sans remords nous offre et nous promet ce passage 
obligé, cet inconnu incontournable, cette fin inévitable.
Artiste intervenante Juliette Solal, accompagnement musical  
Alix Löffler / avec Prince Barry, Hugo Bouillaud, Léa Darmon, 
Régine Fatticcioni, Violette Hemmen Oester, Maxence Henri, 
Marie Blanche Huet, Gentiane Lamoure, Elsa Paineau, Sarah Py 
Noack et Nicolas Robinet

20h – RESTITUTION durée estimée 1H15

SAMEDI 22 JUIN

durée estimée 1h1018H30 – RESTITUTION

THÉÂTRE 11-12 ANS
Second printemps d’Elbert Fünfstein
Un génie génial (auquel un certain Albert Einstein aurait 
tout piqué), à la suite d’un accident de montagne, perd 
toutes ses connaissances et a l’horrible sentiment de 
retomber en enfance…lui qui n’aimait pas les enfants… 
Quand Elbert aura fait le deuil de celui qu’il a été, 
peut-être se découvrira-t-il de nouvelles qualités et 
appréciera-t-il la vie pour les mille bons côtés qu’il avait 
jusqu’ici occulté.
Artistes intervenantes Avela Guilloux et Caroline Stella / avec 
Diane Boidot, Juliette Bordin, Dionys Canaguier Lory, Tyra 
Chapelle, Timothée Chassagne, Lella Cregut, Elie Frileux, Antonin 
Giroud Aubin, Billie Lemêtre, Louison Leprette, Rose Maurel, Ben 
Zola Ortiz, Justine Pons et Ava Viceron

durée estimée 1h15

durée estimée 1h

durée estimée 55 min

19H – RESTITUTIONs

20H – RESTITUTION

21H – RESTITUTION

Accompagnement et coordination scénique Juliette Solal

CHORALE POP’ULAIRE
Au menu : des chansons dynamiques et variées et la 
joie de vous présenter le travail d’une année de chants, 
d’énergies et de bonnes vibrations !
Artiste intervenant Marc Delattre / avec Morgane Besse, Mathilde 
Bienvenu, Muriel Deleville, Hélène Frouard, Anne Harlé, Marylène 
Hervé, Mathilde Labrousse, Fleur Le Bellu, Madeleine Le 
Besnerais, Ana Le Jeune, Evangélis Lemonnier, Fabienne Moine, 
Clara Passerel, Aurélie Passerel, Claire Richard, Martine Scoupe, 
Isabelle Soulard, Nadine Tarka, Laure Tarnaud, Isabelle Vatteoni 
et Cherifa Yakoub

CHANT SOUL DÉCOUVERTE
Voyagez jusque dans les années 70 au son de ce groupe 
de chant soul ! La découverte de la voix (résonnance et 
vibration), les bases du rythme et du son individuel et 
collectif ont été les leitmotivs de l’année.
Artistes intervenant·e·s Stefan Filey, Sophie Afoy, Badie et 
Jacques Daoud / avec Clio Aiache, Christophe Bessy, Hanna 
Boccara, Marie Cantet, Isabelle Debernard, Nadia Djekhnoun, 
Irene Golovine, Juliette Guiot, Axelle Halfon, Charlotte Leo, 
Inès Mahdjoub, Mai Lan Peng, Paola Reyna, Angèle Roisin, Noa 
Soussan, Justine Testa et Prune Ventura

CHANT SOUL INTERMÉDIAIRE
Continuez votre exploration de la musique soul ! 
L’harmonie a été le maître-mot de cette saison : chanter 
en accord, ensemble, unis avec plusieurs voix !
Artistes intervenant·e·s Stefan Filey, Sophie Afoy, Badie et 
Jacques Daoud / avec Lou Barnes Hivert, Valérie Bellamy, Anne 
Boisse, Edwige Cottigny, Zoé Da Piedade, Laurent Franquart, 
Margaux Le Dantec, Mahaut Locher, Annalisa Longoni, Émilie 
Maehara, Rindra Rabemanontany et Gordana Zivkovic

THÉÂTRE 13-15 ANS
Notre tempête, librement inspiré de La tempête de 
William Shakespeare
Miranda, une excellente élève, est en pleine quête 
d’identité. Prospero et Antonio sont meilleurs amis, mais 
leur relation est mise à l’épreuve lorsque Miranda et 
Antonio doivent travailler ensemble sur la pièce 
La Tempête. L’histoire mêle les thèmes de l’amitié, de 
la trahison et de la découverte de soi en reprenant les 
codes du cinéma de genre teen-movie.
Artiste intervenante Amandine Gilbert / avec Baptiste Albin, 
Suzanne Azizaj, Anita Bertrou, Juliette De Labrusse Benhaim, 
Léonie Dufy, Alix Jahan, Lily Leblanc Bauvez, Ludmilla Micheli, 
Louise Naudy, Paola Nicolini, Ernest Takei et Jean Wernert

DANSE CRÉATION
Et nous avons dansé jusqu’à l’été
Quatorze danseuses et danseurs traversent le plateau 
comme on traverse la vie au rythme du temps qui passe, 
de la nature et des saisons. D’un solo à un duo et un 
ensemble, ils dansent et déplient un paysage, leurs 
paysages intérieurs aussi où s’expriment divers rythmes 
et sensations et se livrent émotions et souvenirs. 
Une ode à la nature passant par les corps en présence, 
sensibles et délicats.
Artiste intervenante Sylvie Tiratay / avec Marie Berger, Sandra 
Bodin, Nadège Bonneton, Alissa Délérova, Jean-Michel Ducret, 
Joëlle Hardy-Vulbeau, Marie-Laure Humery, Sonja Jossifort, 
Carine Lelièvre, Marie Litteri, Anna Ouhayoun, Yaël Sané Cohen, 
Vanessa Vérillon et Yaël Vidan.
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